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„Sei-ein-Engel-Tag“

Heute ist der – Achtung – "Sei-ein-Engel-Tag“!

Also, dann mal los mit:

Engel werden

Einfach mal echt nett sein

Sich ein "Danke“ oder "Bitte“ oder "sorry“ abringen

Die Oma nicht ohne zu fragen über die Straße bringen

An der Kasse jemanden vorlassen 

Oder Vorfahrt gewähren

Komplimente nicht ungenutzt unter den Teppich kehren.  

Engel-Modus aktivieren und protestieren, wenn die Würde eines anderen 

mit Füßen getreten wird.

…

Um dann zu spüren: Wie geht es mir dann?!

...

Und ich möchte fast wetten: Nicht schlechter als vorher. 

Denn: Glücklich ist der, der andere glücklich macht. 



Michael Thiedig, Dortmund 

 


