Katholisches Rundfunkreferat beim WDR
Wallrafplatz 7

Katholische Kirche & o

Fax 0221/27 8474 06

L]
I m W D R www.kirche-im-wdr.de
E-Mail: info@katholisches-rundfunkreferat.de

Die Text-Rechte liegen bei den Autoren und beim Katholischen Rundfunkreferat. Verwendung nur zum privaten Gebrauch!

Gute Vorsatze

Und, hangen sie noch am Kihlschrank?

Schwirren sie noch im Kopf herum?

Oder sind sie schon langst vergessen?

Sagen Sie nicht, Sie haben sie direkt nach dem Jahreswechsel umgesetzt?

Immerhin, 25 Tage hatten wir alle schon Zeit fur die guten Vorsatze fiir 2018.

Umfrage: Ich bin noch gar nicht so weit. Ich denke da an meine Familie, der wiirde ich gerne
noch ein bisschen mehr Zeit schenken als bisher. Friher ins Bett gehen. Wieder mit nem
neuen Sport anfangen...

Eine Sache, die ich mir fest vorgenommen habe:
Ich will mich nicht mehr so oft Uber kleine Dinge argeren.

Zum Beispiel das: Wenn ich zu Ful3 unterwegs bin, dann bin ich einer von diesen
Platzmachern, Ausweichern und Vorlassern. Bin so erzogen worden, kann nix dafur.

Aber dann gibt es diese Tage, an denen ich einfach keine Lust habe, zwei Kinderwagen Platz
zu machen, an denen ich nicht stehen bleibe, damit die kleine Gruppe vorbeigehen kann, an
denen ich mich vor einem ausgeklappten Schirm eben nicht wegducke...

Dann mache ich mich grof3, nehme es in Kauf, angerempelt zu werden oder den Schirm mit
meiner Hand wegzuwischen. Dann gibt es manchmal bdse Tone, aber manchmal auch ein:
Oh Entschuldigung!!!



Und dann arger ich mich tber mich selbst, dartiber, wie unsouverén ich doch bin. Und nicht
einfach weiterhin Platz mache, ist doch irgendwie auch viel netter.

SchlieRRlich werden aktuell die Rufe in der Gesellschaft doch lauter nach einem besseren
Umgang miteinander, mehr Ricksicht, mehr Respekt dem anderen gegenuber.

AulRerdem ist das ein urchristliches Prinzip, so steht es schon in der Bibel, zum Beispiel bei
Matthaus oder Lukas. Sinngemaf heil3t es da: Alles, was ihr also von anderen erwartet, das
tut auch ihnen.

Vielen aber besser als gereimtes Sprichwort bekannt:

"Was du nicht willst, dass man dir tu, das fiig auch keinem andern zu."

So werde ich es machen und mich dann darauf freuen, wenn ich auf jemanden treffe, der es
genauso macht. Und dann stehen wir voreinander, Platz machend, ausweichend und
vorlassend — und lachelnd... Ein gutes Geflihl!



