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Durchhaltevermdgen

Was haben die Pianistin Laetitia Hahn und der Radrennfahrer Andre Greipel gemeinsam -
also eine weltklasse Musikerin und ein weltklasse Sportler?

Laetitia Hahn gilt als Wunderkind. Sie ist hochbegabt, hat vier Klassen tGbersprungen und
spielt schon mit vier Jahren besser Klavier, als ich es je kbnnen werde. Inzwischen
komponiert sie selbst, gibt weltweit Klavierkonzerte und dirigieren kann sie auch. Dafir tbt
sie jeden Tag von morgens bis abends. lhre Disziplin ist unglaublich.

Und Andre Greipel? Er ist einer der erfolgreichsten Radrennfahrer Deutschlands. In seiner
Karriere hat er Uber 150 Profisiege errungen. 11 davon bei der Tour de France, dem
bedeutendsten StraRenradrennen der Welt.

Laetitia Hahn und Andre Greipel leisten Aul3ergewdhnliches. Sie gehdren zu den Besten
ihres Fachs — dank Talent, Leidenschaft und vor allem Durchhaltevermdgen.

Solche Geschichten beeindrucken mich immer wieder. Sie zeigen, was Menschen
Unglaubliches erreichen kdnnen, wenn sie ihre Aufgabe oder Begabung entdecken und
loslegen. Ich bin kein Fan von dem Spruch "Jeder kann es schaffen”, das erscheint mir zu
trivial, wenn ich an Menschen in Kriegsgebieten oder in Armut denke. Aber ich glaube, dass
man seine Traume nicht aufgeben sollte. Auch wenn es aussichtslos erscheint, lohnt es sich
zu kampfen und kleine Siege zu feiern. Denn mit Vertrauen in Gott, in das Leben und in die
eigenen Fahigkeiten kann man viel bewegen.

Quelle: Family Fatal Folge 26 + 27
https://open.spotify.com/episode/7v29CaPIlcLReKcSKRGWsEe?si=ccd10a10501c43c9
https://open.spotify.com/episode/04MGzl6gaytozAdY GjfT40?si=93d48960cc754bf3
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