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Sej a Mensch

Die beste Predigt 2024 hat ein Sportjournalist gehalten. Nicht in einer Kirche, auch nicht in
einer Moschee oder Synagoge. Sondern im Bundestag.  

Marcel Reif hat sein ganzes Leben lang Fußballspiele kommentiert. Heute vor einem Jahr,
hat er aber nicht über Fußball gesprochen, sondern über den Holocaust, die massenhafte
Vernichtung von Juden und anderen Minderheiten durch die Nazis. Und der 27. Januar ist der
Gedenktag für alle Opfer davon. Heute vor 80 Jahren wurde das KZ Auschwitz befreit. Heute
vor einem Jahr hat daher Marcel Reif über seinen Vater gesprochen Der hatte den Holocaust
knapp überlebt.  

Reif hat ziemlich bewegend davon erzählt, dass sein Vater eigentlich nie viel gesprochen hat
über seine Erfahrungen von damals. Aber drei Worte hat er ihm auf jiddisch immer wieder
gesagt: "Sej a Mensch“ – "Sei ein Mensch“. Und mit diesen drei einfachen Worten hat er
ziemlich gut getroffen, warum wir an sowas Furchtbares immer noch erinnern müssen – auch
80 Jahre später noch. Und sogar besonders jetzt, wo Hass und Ausgrenzung wieder lauter
werden.  

Es geht dabei ja nicht darum, dass wir, die heute leben, daran schuld sind. Aber wir können
nicht so tun, als wüssten wir nicht, was passiert ist. Wozu Menschen fähig sind. Es geht
darum, was für Konsequenzen wir draus ziehen. Und das bringt "Sei ein Mensch“ genial auf
den Punkt: Nie wieder tolerieren, dass Menschen ihre Würde abgesprochen wird. Nie wieder
tolerieren, dass Hass auf andere normal wird. Weil in dem, der anders ist als ich, auch ein
Mensch steckt, wie ich. Das ist ein unglaublicher Anspruch. Aber: "Sei ein Mensch“ ist ein
guter Anfang dafür.  
Christian Schröder, Aachen  

  


