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Energydrinks
Ich liebe Energydrinks. 

 Ich weiß, viele schütteln den Kopf, wenn sie hören, dass ich auf dieses übertrieben süßen
Zeugs stehe. Und ja, ich höre immer wieder, wie ungesund sie sind oder wie ungenießbar für
manche. 
 Aber, Ich liebe sie trotzdem!  
Es ist etwas an diesem knalligen Geschmack, dieser süßen Explosion, das mich jedes Mal
aufs Neue fasziniert. 
 Die meisten meinen, es sei unvernünftig, so viel von diesem Zeug zu trinken, aber ich kann
nicht anders. 
 Es ist wie meine tägliche Dosis Motivation in einem kleinen Döschen.  
Genauso ist es bei meiner Kirche. Viele fragen mich, wie ich nur dort hingehen kann,
geschweige denn für sie arbeiten. Sie verstehen nicht, was mich dazu bewegt. Aber es ist
ähnlich wie mit meinen Energydrinks. In der Kirche finde ich meinen ganz eigenen
Energiekick. Es ist wie ein Schluck von diesem süßen Getränk - es belebt mich, gibt mir Kraft
und hilft mir, durch den Alltag zu kommen.  
Ich kann das Augenrollen förmlich spüren, wenn ich von meiner Liebe zu Energydrinks
erzähle oder davon, wie sehr mir meine Kirche am Herzen liegt. Aber, manchmal tun wir halt
Dinge, die andere nicht verstehen.  
Manchmal finden wir unsere Kraft dort, wo es andere nicht verstehen können.  
Prost auf die süßen Momente des Lebens und auf die Kraft, 
 die uns überall begegnet!

Rosália Rodrigues, Münster  


