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Ganz schön rund

Nach 20 Jahren gibt es endlich wieder eine Familienzusammenführung, im Heimatdorf
meiner Eltern in Portugal. Ich habe mich so darauf gefreut – die Familie wiederzusehen,
gemeinsame Erinnerungen zu schaffen und einfach die Zeit zu genießen 
- und klar: auch die vielen portugiesischen Köstlichkeiten.     
Aber kaum angekommen, beginnen die Kommentare:"Du bist ja schön rund geworden!“
Immer wieder werde ich auf meine Figur angesprochen. Zwar freundlich gemeint, aber es tut
weh.   
Und es sind nicht nur die Worte – bei Begrüßungen oder Verabschiedungen werde ich
teilweise regelrecht abgetastet, als ob ich einen anderen Wert hätte, nur weil der Körper sich
verändert hat. Es scheint, als ob mein Äußeres plötzlich das Wichtigste ist.    
Dass meine Familie meinen Körper ständig bewertet, finde ich respektlos und oberflächlich.
Es nimmt nicht wahr, was mich als Menschen ausmacht. Mein Wert liegt nicht in meinem
Aussehen.
 Aber ich weiß, wer mich so sieht, wie ich wirklich bin! Gott! Ich weiß: Ich bin geliebt –
genauso wie ich bin. Und das ist, was wirklich zählt.    
Rosalia Rodrigues, Münster


