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Wer wird Europameister?
Wer wird Europameister? Packen wir Deutschen das? Oder doch eher Frankreich, England
oder Spanien?   
Es ist ja gerade Fußball-EM bei uns in Deutschland und wenn man mich fragt, worauf‘s da
ankommt, was ausschlaggebend ist, dann würde ich sagen, dass das Team das Turnier
gewinnt, das nicht nur am meisten kann, sondern am meisten an sich glaubt.   
Klar ist ja auf dem Niveau, bei ner EM: Gut, talentiert, professionell sind da alle. Aber
EM-entscheidend ist: Was macht dieser Druck mit dir? Bei so ner EM, da bist du einfach
angespannt, nervös, fängst an, an dir zu zweifeln. Ich glaube, Thomas Müller hat mal gesagt:
"Du kannst nur viel gewinnen, wenn du auch viel zu verlieren hast.“   
Ich glaub: Dann kannst du nur abliefern, wenn du den passenden Glauben an dich und deine
Mannschaft hast.  
Ein Glaube, durch den du in dieser Drucksituation ruhiger bist, selbstbewusster, voll da– ohne
dann auch zu sehr von dir überzeugt und überheblich zu sein. Ohne, dass du denkst: Ah, wir
gewinnen dat Ding schon, das klappt von alleine.   
Ne, selbstbewusst zu sein, an dich zu glauben, bringt dich dann gerade dahin, dass du die
Herausforderung siehst und kämpfst, ackerst, dein Talent investierst.   
Weil ganz ehrlich: Ohne dieses an seine körperlichen Grenzen zu gehen, ohne das
Mutig-Sein, in den Kopfball und Zweikampf zu gehen, auch wenn’s wehtun kann, auch
wenn’s unangenehm ist, ohne das wird das nichts, n Fußballspiel zu gewinnen. Und ganz
ehrlich: Ich trau das in diesem Jahr am meisten den Engländern zu.  
Tobi Schulte, Soest.  


