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Ich wäre gerne Vegetarierin
Ich wäre soooo gerne Vegetarierin, um im Einklang mit meiner Empathie zu leben. Aber ich
liebe einfach leckeres Fleisch!  
Immer wenn ich einen Tiertransporter überhole, beladen mit Kühen oder Schweinen, sticht
mein Herz. Ich sehe die traurigen Blicke durch die schmalen Schlitze und ich flüstere den
Tieren eine stille Entschuldigung zu.   
Mann! Ich bin ein Teil dieses Systems, das Leid verursacht!  
Und ist jetzt vielleicht ein bisschen spooky, aber: Immer wenn ein Stück Fleisch auf meinem
Teller liegt, bedanke ich mich bei dem Tier, weil es für mich gestorben ist.   
In diesem Moment spüre ich den Konflikt zwischen meinen Überzeugungen und meinen
Handlungen.   
Jedenfalls ziehe ich meinen Hut vor allen Menschen, die das Fleisch von ihrem Teller
verbannen! Ich meine, sie können voll stolz darauf sein. Sie tragen 
einen Teil dazu bei, die Schöpfung zu erhalten und das Leiden anderer Lebewesen zu
verringern.  

Rosália Rodrigues, Münster  


