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Allein-sein-Kdnnen

"Hej Rike, wie cool, dass du auch da bist! Mit wem bist du denn hier?*

Ich bin auf nem Konzert, ne Singersongwriterin aus Berlin, ich liebe ihre Musik und freu mich
schon seit Tagen darauf. Und jetzt treff ich Lena zuféllig und druckse rum... "Ohm, ja... ich
bin alleine. Und ehrlich gesagt, mochte ich auch allein stehen und einfach die Musik
genielRen. Ich geh mal weiter, ja?“ Puh, jetzt ist es raus. Irgendwie féallt mir das immer total
schwer.

Ich mag's totaaal gern allein Sachen zu machen. Ins Kino gehen, ins Café oder so wie jetzt
auf ein Konzert. Dann bin ich da fur die Musik und will die héren und mitsingen und mittanzen
und nicht mit Leuten reden. Sorry.

Und wisst ihr was — das war ein langer Weg. So langsam stdren mich die Blicke nicht mehr,
wenn ich allein im Café sitze. Und ich kann das auch Leuten sagen. Aber der Weg dahin war
nicht immer leicht. Heil3t alleine etwas machen nicht, dass die ganze Welt sieht, dass ich
einsam bin? Nein, fur mich sind einsam und allein zwei vollig unterschiedliche Schuhe. Klar
fuhl ich mich auch manchmal einsam, aber firs Alleinesein entscheide ich mich ganz
bewusst.

Rike Bartmann, Miinster



