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Der Weg ist … jetzt!

Skiiiiiiiifoahn! In der Woche vor Weihnachten fahr ich in den Skiurlaub mit vier Freunden und
hab jetzt schon meeega Bock drauf, so! Aber mit das Nervigste am Skifahren ist fast schon
so das Warten, ne. Am Lift anstehen, im Lift sitzen, auf andere warten bevor es dann wieder
losgehen kann, bevor das Adrenalin reinkickt bei der Abfahrt.   
Also zumindest geht es mir so – aber im Sommerurlaub dieses Jahr hab ich bei einer
Wanderung zwei ältere Frauen kennengelernt, beide über 70. Die haben mir erzählt: Lifte
benutzen wir eigentlich nicht mehr, wenn wir Skifahren – und die sind in Tirol aufgewachsen –
wenn, dann machen wir Skitouren, ziehen uns so n Fell unter die Skier drunter und dann
wandern die ganz alleine, eine Stunde, zwei Stunden, den Berg durch den Schnee hoch und
fahren runter.  
Und ich so: Krass und das alles für eine Abfahrt? Und dann sagt eine der alten Damen: Ja,
also für mich ist da … der Weg das Ziel.   
Und ich mein: Ist ja eigentlich so klar, dass das stimmt, dass sie recht hat, dass es nichts
bringt, bestimmte Momente skippen zu wollen. Gilt doch beim Skifahren wie im Leben, oder?
Ich mein: Wer kennt dieses Gefühl nicht: Wenn ich diese Klausur oder dieses Projekt oder
diese Sachen auf der Arbeit endlich fertig hab … oder wenn ich endlich wieder gesund und fit
bin …   
Ja, aber da würde die alte Dame vielleicht sagen: Nein, guck nicht nur auf das Ziel. Guck
nicht nur darauf, wann es endlich soweit ist. Der Weg ist das Ziel. Und der Weg ist jetzt.   
Tobi Schulte, Soest. 


