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Einfach so

Es gibt ja nen Haufen Feiertage. Manche sind wichtig, manche erscheinen überflüssig.  
Heute jedoch ist einer dieser sogenannten kuriosen Feiertage, davon gibt es ja auch eine
Menge – und ehrlich gesagt, die meisten finde ich blöd. Heute aber ist der "Einfach-so-Tag“
und ich fand den lustig. Allein schon wie er vermutlich entstanden ist:  
Angeblich ist nämlich die amerikanische Familie Goodwin schuld. Wann genau ist nicht
bekannt, aber so ungefähr Ende der 50er Jahre hat der Vater seiner Frau ein Transistorradio
geschenkt. Und das hat ausgereicht, dass man diesen Tag zukünftig als "Because Day“ in
der Familie feierte. Daraus entwickelte sich dann der "Just because Day“ übersetzt der
"Einfach-so-Tag“.  
Naja, ob das alles so stimmt, aber egal. Spinnen wir das doch mal weiter:  
Der "Einfach so-Tag“, den könnte ja jeder nutzen, wie er will, einfach so.  
Einfach so mal ein Lied singen, im Auto, auf der Arbeit oder unter der Dusche.  
Einfach so mal fremde Menschen auf der Straße grüßen.  
Einfach so mal beten.  
Einfach so mal nix tun.  
Einfach so jemanden eine kleine Freude bereiten.  
Vielleicht auch einfach so mal in eine Kirche gehen, mal innehalten.  
Einfach so mal spontan verabreden.  
...einen Tag Urlaub nehmen  
oder einen Sparziergang machen, also einfach so loslaufen.  

  
Und wie passend, dass ein Transistorradio diesen Tag irgendwie mitbegründet hat und ich
Ihnen das hier jetzt im Radio erzähle.   
Warum ich das tue?  
Genau, einfach so...


