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Leidenschaft machts leichter

Boah krass, das kénnte ich nicht. Jolin geht jetzt dauerhaft nach Peru. Jolin ist die Cousine
meiner Freundin und sie will da in einem Projekt mit Ureinwohnern mithelfen, den Urwald zu
retten. Und ich denk mir so: Respekt.

Und wenn ich so driiber nachdenke ... da gibt's doch ja noch viel mehr Sachen, die ich
irgendwie bewundernswert finde. Also wenn Leute in der Pflege oder im Krankenhaus
arbeiten oder sich krass viel ehrenamtlich engagieren. Kénnte ich nicht.

Und ich frag mich so: Wie machen die das? Woher nehmen die die Motivation und Power?
Und ich mein, die einzig logische Erklarung, also dass jetzt Jolin in Peru ist und ihre Familie
und Freunde hier zuhause nicht mehr hat, ist ja: Da muss irgendwie ihr Herz dran héangen.
Also sie muss da Bock drauf, ne Leidenschaft dafiir haben, die muss darin n Sinn, n gré3eres
Ziel sehen — und deswegen ist fiir sie der Schritt viel leichter, als der fir mich ware.

Klingt ja logisch, ne: Wenn mir was aufgezwungen wird, ist das total schwer. Aber was ich
aus Liebe, aus Leidenschaft tu, das wird leichter.

Jo. Da machts irgendwie klick bei mir. Und ich frag mich: Was ist das bei mir, was flr mich so
selbstverstandlich ist, wo aber andere sagen wirden: Boah, das kdnnte ich nicht? Wo ich
gern meine Zeit und Energie investiere so, auch wenn es mich was kostet, so? Also im
Grunde genommen die Frage: Woran hangt mein Herz? Was ist meine Leidenschaft? Was
mach ich ... ja, aus Liebe?

Tobi Schulte, Soest.



