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Stalken mit Lerneffekt

Marilyn Monroe und Queen Elizabeth II. sind im selben Jahr geboren. Die eine: Hollywood,
Glamour, Blitzlichtgewitter. Die andere: Krone, Palast, Weltgeschichte. Zwei komplett
unterschiedliche Leben, und doch haben sie etwas gemeinsam: Es gibt unzählige Biografien
über sie. Und es werden gerade in diesem Jahr noch mehr, weil sich ihre Geburtstage zum
100. Mal jähren.
Heute ist Tag der Biografien. Mit guten Lebensgeschichten kriegt man mich sofort. Ich liebe
Biografien, schon immer. Meine Bücherregale sind voll davon. Dabei erfahre ich oft Dinge,
die mir eigentlich egal sein könnten: Lieblingsfächer, Marotten, private Gedanken. Und
trotzdem bleibe ich dran. Vielleicht, weil Biografien so etwas sind wie Stalken mit Lerneffekt
und mir gleichzeitig einen Spiegel vorhalten. Beim Lesen lande ich nämlich ziemlich schnell
bei mir selbst: Was waren meine Wendepunkte? Und was soll eigentlich mal von mir
bleiben?
Am spannendsten finde ich aber den Blick hinter die Fassade. Wenn selbst Ikonen unsicher
sind, Fehler machen, zweifeln, dann werden sie menschlich und ich stelle fest, dass selbst
die größten Legenden am Ende einfach Menschen sind. Mit einer Geschichte. So wie ich.
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