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FUr mich bitte extra scharf

Far mich bitte extra scharf! Eigentlich muss ich das gar nicht mehr sagen, weil der Inder
meines Vertrauens das schon langst weil3. Ich liebe scharfes Essen! Ich habe Chili in allen
Variationen zu Hause — als Ol, als Pulver, in frischen und getrockneten Schoten. Essen!
Muss! Brennen!

Manche sagen, dass sei zu extrem. Ich steh total auf dieses Feuerwerk im Mund. Genauso
sehe ich das im Leben. Ich brauch* diese besondere Wirze. Nicht immer. Aber manchmal
soll mein Leben mich aus dem Alltagstrott reil3en — so wie wenn ich auf ne Chili beil3. Das
peppt mein Leben auf. Ich brauche manchmal auch Herausforderungen, die das Leben
spannend machen. Ein neues Abenteuer, etwas Unbekanntes ausprobieren oder einfach mal
Uber mich selbst hinauswachsen.

Jesus war da vielleicht etwas softer als ich. Der hat in seiner Bergpredigt nicht gesagt: "lhr
seid das Chili der Erde“. Er hat's ne Nummer kleiner gesagt: “lhr seid das Salz der Erde.”
Aber immerhin will er es auch wiirzig. Und er sagt: Es kommt auf uns selbst an. Wenn ich das
Leben fade finde, dann bringe ich selbst vielleicht zu wenig Wirze rein. Meine Leidenschatt,
meine Trdume — das, was mich wirklich ausmacht. Jesus sagt im Grunde doch: Ihr bringt es
doch schon mit! Wirzt mit Euch selbst, um das Leben lebendig zu machen.

Nattrlich kann es auch mal zu scharf sein, aber hey, das gehort dazu. Ich zumindest liebe es
so0. Also, fuir mich bitte extra scharf —im Essen und im Leben!

Rosdlia Rodrigues, Minster



