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Kirche in 1Live | 17.12.2019 floatend Uhr | Christina  Ossenberg-Gentemann

Lebensträume
Lebe bewusster, fokussierter, leichter, denk an dich …. jaja! Ich hab keinen Bock mehr auf
diese Social-Media-Posts oder Clips. Es geht mir zu sehr um dieses: Mach, was DICH
glücklich macht. Lebe DEINE Träume. Eigentlich muss es doch um UNS gehen! Um uns als
Gesellschaft. Gerade in dieser Zeit mit so vielen gesellschaftlichen Herausforderungen. Auf
sich selbst achten und trotzdem anderen zugewandt sein. Einen Traum für mein Leben und
für andere haben - Geht das überhaupt zusammen?
   
In der Weihnachtsgeschichte wird von einer Frau erzählt. Von einer jungen Frau mitten in
der Selbstfindungsphase. Dieser Frau wird mitgeteilt, dass sie ein Kind zur Welt bringen
wird. Und dieses Kind wird eben diese Welt verändern! Die Rede ist von Maria und Jesus.
Besonders die Figur der Maria, der Mutter von Jesus, inspiriert mich immer wieder.
 Weil sie nicht beim ´Ich will meinen Traum leben´ stehenbleibt, sondern den größeren
Zusammenhang sieht und dabei ihr Glück findet.   
Besonders deutlich wird das in einem Gebet von ihr. Der sogenannte Lobgesang der Maria
klingt fast wie ein Social-Media-Inspirationspost. Mit einem revolutionären Unterschied: Ihr
Geheimnis des Glücks ist nicht das ´Ich muss´, sondern wird durch eine Aufzählung von
dem was ´Gott ist´ gelüftet. Nämlich barmherzig, stark, gerecht und Unterstützer der
Schwachen. Das entlastet. Auch Jahrtausende später.   
Sprecherin: Alexa Christ  


