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Wie der Vater, so der Sohn

Mein Papa hatte dieses Jahr runden Geburtstag. Einen grof3en Teil meines Lebens bin ich
ihm hinterhergelaufen oder besser: mit ihm mitgelaufen. Meine ersten Schritte auf zwei
Beinen: Papa hat sie mir beigebracht. Spater hat Papa Tempo gemacht: Meine Leidenschaft
zum Joggen und fur Langstreckenlaufe habe ich von ihm. Gemeinsame Laufe haben wir
einige hinter uns gebracht. Und auch das Pilgern: Das habe ich durch ihn kennengelernt.
Heute pilgere ich zum x-ten Mal mit ihm von Duisburg-Hamborn nach Kevelaer am
Niederrhein. Wir sind gemeinsam auf Wallfahrt. Dabei wird gesungen und gebetet,
gesprochen und geschwiegen. 50 Kilometer, die wir zwei zusammen mit vielen anderen
unterwegs sind.

Ich finde das Zusammen-Laufen beschreibt die Beziehung zwischen mir und Papa gut. Hier
kommt es nicht auf grof3e Worte an und einen festgelegten Plan, sondern darauf, dass einer
in deiner Nahe bleibt, dein Tempo halt und dich dein Tempo laufen lasst, dir den Weg zeigt
und dir hinterhergeht — auch, wenn der in eine Sackgasse fuhrt oder ein Umweg ist.

Mit meinem Vater habe ich all das erlebt, beim Pilgern von Hamborn nach Kevelaer, bei
Langstreckenlaufen und in meinem Leben. Mein Vater ist 70 und wir laufen immer noch
gemeinsam. Wie der Vater, so der Sohn. Danke Papa!
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