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Bitte keine Sprüche!

Sauber: endlich wieder flüssig! Jetzt kannst du dir diese geilen Sneaker kaufen, die du schon
lange haben willst!- Und dann sind die in deiner Größe ausverkauft.

Kennt ihr das? Wenn man sich so richtig auf etwas freut - und dann total enttäuscht wird?

Als ich klein war, hab im Freizeitpark für die Abenteuer- Piraten- Hüpfburg angestanden - die
letzte Runde! Und genau vor mir hat der Typ die Schranke zu gemacht. Ich hab total
angefangen zu heulen.

Irgendwann ist dann ‘ne Frau zu mir gekommen und hat mir was in die Hand gedrückt: Ein
Überraschungsei. Wow. Hat natürlich nicht viel gebracht. Ich hab weiter geschrien. Ist
nämlich nicht leicht, jemanden in so &apos;ner Situation wieder aufzumuntern. Grade
Sprüche wie “Mach dir nichts draus”  oder “Vielleicht klappt’s ja beim nächsten Mal” helfen da
gar nicht. Da ist mir Schokolade sogar noch lieber. Ich mein, damals hab&apos; ich zwar
weiter geheult, aber das Ü- Ei hab ich dann trotzdem verdrückt.

Dass Standardsprüche nicht helfen, wusste diese Frau wahrscheinlich auch. Sie hat einfach
nichts gesagt.

Und so ‘ne kleine Geste macht den Frust zwar nicht sofort kleiner. Aber wenn da jemand ist,
der versteht, dass du enttäuscht bist und deinen Ärger ernst nimmt - Dann kann das schon
echt gut tun. Sozusagen Schokolade für die Seele.

Beatrice Wypchol, Bochum
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