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Dein Advent - Grandma got run over by a Reindeer

Autorin: Guten Morgen!
 Für diese Zeit im Jahr habe ich eine Playlist mit Liedern, die ich höre, wenn mir der ganze
Glitzerkitsch, die perfekt inszenierten Weihnachtsbilder und der Dauerstress einfach zu viel
werden. Ganz oben auf der Liste steht ein Song, den man wohl kaum als klassischen
Weihnachtssong bezeichnen kann: “Grandma Got Run Over by a Reindeer”. Grandma
stolpert nach ein bisschen zu viel Eierpunsch in die verschneite Nacht hinaus … und wird
prompt von einem Rentier überrannt. Eine übertrieben lustige Geschichte, eine Karikatur
vom Weihnachtskitsch – absurd, schräg und genau deshalb so befreiend.

Musik: The Irish Rover, "Grandma got run-over by a Reindeer“
"Grandma got run over by a reindeer / 
walking home from our house, Christmas Eve …“
 
 
Autorin: 1979 nehmen Elmo & Patsy den Song auf. Niemand rechnet damit, dass er ein Hit
wird – es ist ursprünglich nur ein kleines Gag-Lied, ein witziges Geschenk für Freunde. Doch
im Laufe der Jahre entwickelt sich daraus ein echter Hit, ein so genanntes One-Hit-Wonder.
Der einzige von Randy Brooks. Der Songwriter soll mal gesagt haben: "Wenn man schon
ein One-Hit-Wonder sein will, dann sollte es ein Weihnachts-Hit sein, denn es ist einfach
unglaublich, wie er jedes Jahr wiederkommt.“ 

Der Song bleibt im Kopf hängen und sorgt immer wieder für Lacher – eine ironische
Alternative zu den klassischen Weihnachtsliedern. Für mich ist er ein kleines, hilfreiches
Ritual geworden, wenn ich merke: Ich kann und will die ganzen Erwartungen, die an mich
gestellt werden, was Weihnachten und Advent betrifft, nicht erfüllen.
Denn Advent und Weihnachten sind nicht für alle gleich. Für viele ist diese Zeit anstrengend.
Manche fühlen sich einsam, andere deprimiert oder genervt von falscher Harmonie –
schließlich "muss“ man sich mit allen Familienmitgliedern treffen.

Manche brauchen gerade in dieser überzuckerten Zeit schrille, laute oder witzige Musik, um
den Kopf freizubekommen oder sich abzulenken. Mich tragen schräge Lieder oder kleine
Anti-Rituale wie der Song von Grandma mit zu viel Eierpunsch und dem Rentier über den
Advents- und Weihnachtsblues hinweg – sie bringen mich zum Lachen und lassen mich
kurz durchatmen.



Vielleicht hören Sie heute einfach die Musik, die Ihnen guttut, lachen über schräge
Geschichten und spüren: Es ist Ihre Adventszeit. Gestalten Sie sie so, dass sie Ihnen guttut.
Lassen Sie sich von einem kleinen Lachen oder von einer Musik Ihrer Wahl durch den Tag
begleiten. 
 
 
(Ende WDR 4, Verabschiedung für WDR 3 und 5: ) 
Ihre Pfarrerin Julia Rebecca Riedel aus Odenthal. 

Musikangaben: Track 13 "Grandma got run-over by a Reindeer“ von CD: Songs of
Christmas, Songwriter: Randy Brooks, Interpreten: The Irish Rovers, Hersteller: Import,
Label: Import, ASIN:? B000CBG5X8, Herkunftsland: USA, 1999. 
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