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Hanna und Barbara

Hannah ist 16 und sitzt seit drei Jahren wegen Post Covid in ihrem Zimmer fest. Die
Krankheit hat sie voll im Griff, und selbst Kleinigkeiten, wie Treppensteigen oder Aufstehen,
sind ein mega Kraftakt. Ihre Familie ist total besorgt und unterstitzt sie, wo sie kann, aber
Hannah kann neuerdings sogar beim Essen nicht mehr dabei sein.

Die Geschichte von Hannah erinnert mich voll an die heilige Barbara. Die hatte nicht Corona,
aber die war auch eingesperrt. In einem Turm. Sie wurde gequélt und nicht ernst genommen.
Aber Barbara hat was gemacht, obwohl es echt schlecht ausgesehen hat fur sie... Barbara
hat einen Zweig, der auf dem Weg in ihren Geféangnisturm in ihren Kleidern hangen geblieben
ist, ins Wasser gestellt. Einfach so. Und dann ist was passiert: Ein paar Wochen spéter, an
Weihnachten hat der Zweig gebliht.

Deshalb stellen viele Leute heute am Barbaratag so einen Obstbaumzweig ins Wasser - als
Zeichen dafiir, dass selbst in den dunkelsten Zeiten ein Neustart mdglich ist.

Hey Hannah, ich wiinsche Dir alles, was Du brauchst: In Gedanken bei Dir!

Christiane Mussinghoff, Coesfeld



