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Accomplishment-Cake

Habt ihr schon mal vom accomlishment-cake gehort? Ich kannte das bis vor n paar Wochen
auch nicht und dann war es plétzlich tberall auf meiner for you page bei TikTok: Leute feiern
ihre Erfolge mit einer "Erfolgstorte”, dem accomplishment cake. Das ist wie so ne Art
Jahresruckblick, aber nicht Monat fir Monat, sondern mit kleinen und grof3en Erfolgen:

Ein Buch, fur das ich mir endlich mal Zeit genommen habe es zu lesen, die letzte Kiste vom
Umzug, die ein paar Monate unausgepackt in der Ecke rum stand ist jetzt leer, solche Dinge
werden dort gefeiert.

Ich fands besonders schén, wenn ein paar Leute um die Torte drum herum standen. Dann
hat jede und jeder einzelne ein kleines Fahnchen in der Hand zum in-die-Torte-stecken, tritt
nach vorne und sagt, auf was er oder sie stolz ist.

Und die Reaktion der Freund*innen im Hintergrund hat mich dann am meisten berthrt: Da
wurde laut applaudiert fiir den Erfolg und manchmal flossen Tranchen vor Berthrung.

Mir hat das nochmal gezeigt: Wir mussen nicht immer auf die gro3en Sachen schauen...
manchmal sind es die kleinen Erfolge, die es zu feiern gilt!

Rike Bartmann, Minster



