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Grünes Neujahr

Der Frühling kommt! Die Tage werden länger, die Sonne zeigt sich öfter, die ersten Blätter
werden grün! Ich verbanne die Winterjacke in den Schrank und die dicken Pullis ganz hinten
ins Regal. Endlich!

Ein Gefühl von Neuanfang liegt in der Luft! Als ob ich tatsächlich in einer Art Winterschlaf
verharrt habe, krieche ich jetzt langsam aus meiner Höhle und gehe raus. Ich treffe wieder
öfter Freunde und es kommt mir so vor als würden die Menschen um mich herum mehr
lächeln.

Die ersten Märztage fühlen sich für mich immer viel mehr nach Neujahr an als Neujahr
selbst. Am ersten Januar ändert sich ja nicht wirklich was. Nur im Kalender. Aber oft wird es
erst dann erst so richtig kalt, mit Schnee und Glatteis. Januar ist noch so richtig Winter. Aber
März … wenn Menschen und Tiere und Pflanzen zaghaft ihre Nasen oder Knospen zeigen,
die Sonne nach draußen lockt und die ersten Vögel singen … Das ist echter Neustart.

Für mich beginnt das Jahr, wenn es grün wird. Und entsprechend wünsche ich euch heute
ein grünes neues Jahr und einen guten Start in den Frühling mit viel Freude, Hoffnung und
Leichtigkeit!
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