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Unsere Seele

Letztens beim Spieleabend sind meine Freunde und ich irgendwann plötzlich ganz
nachdenklich geworden und haben uns gefragt, was eigentlich die Seele ist. Das Herz,
unsere Gefühle, unsere Gedanken oder der ganze Charakter? So etwas wie eine zweite
Haut oder eher ganz tief in uns drin? Einig sind wir uns darüber, wie schnell man eine
menschliche Seele schwer verletzen kann, dazu braucht es manchmal nur einige Worte.

Und was passiert mit der Seele, wenn wir sterben? Maja ist der Meinung, die Seele bleibt
und geht dann zu Gott, Torsten ist sich nicht sicher, aber kann sich vorstellen, dass die
Seele wieder in einen neuen Körper übergeht und weiterlebt. 

Ich muss auf einmal an die Menschen denken, die seelische oder psychische Probleme
haben und ich fühle auf einmal eine große Kraft: Die Seele ist sehr verletzlich, ja, das
stimmt, aber die Seele übersteht womöglich den Tod. Was für eine Kraft, was für eine
Lebensenergie! Sie ist stärker als jedes verletzende und erniedrigende Wort. Stärker als
jede Vernichtung, das gibt doch Hoffnung und Kraft. 
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