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Die Seele baumelt

Fur mich ist das griine Haus eine Oase. Wir mieten dieses Haus an der See im Urlaub schon
seit Jahren in der Nebensaison. In dieser Zeit des Jahres ist alles ruhiger und leerer. Ein Ort,
wo ich meine Seele baumeln lassen kann. Wo ein Kaminfeuer brennt, wo es ruhig ist, wo wir
einfach zur Ruhe kommen. Die Seele baumeln lassen ... ich frage mich wie das wohl aussieht
... und zack, habe ich ein Bild vor Augen:

Am Kaminfeuer sitzt ein Wichtel mit langer roter Zipfelmitze und baumelt mit seinen Beinen.
Er tragt Ringelsocken und lachelt unter seinem grauen Vollbart vor sich hin.

Klingt vielleicht nicht so fromm fiir "Kirche im WDR*". Aber es muss ja nicht immer die
Gottesmutter sein, oder Engelchen. Die Seele baumelt fir mich prachtig in Gestalt dieses
Wichtels, der seine Ringelsocken-Beine schwingt.

Dieses Bild meiner Seele passt ins griine Haus. Es ist ein Ort, wo Frieden herrscht. Kein
Stral3enlarm, kein Getrappel vor der Tir, es riecht gut und es stehen keine Termine an,
morgens so lange schlafen wie wir wollen, weil es so ruhig ist und nichts uns weckt.

Und mein Seelen-Wichtel-Freund? Der baumelt weiter mit den Beinen und ich bin so dankbar
dafar!

Ich danke Gott, dass er ihn mir geschickt hat, hier ins griine Haus, direkt neben das
Kaminfeuer.

Und manchmal wirkt das Bild sogar nach. In stressigen Phasen kann ich mir dieses Bild
vorstellen, atme tief durch, verharre und sehe meinen Seelenfreund am Feuer sitzen und mit
den Beinen baumelin.

Wie séhe Ihre baumelnde Seele aus?

Haben sie Lust mir das zu schreiben? Machen Sie das gern! Sie finden mich unter:
www.kirche-im-wdr.de



