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Kinoverktndigung

Hans und Rita gehen auf die Rente zu. Ulrich Tukur und Anke Engelke spielen die beiden im
Film “Dann passiert das Leben”, der seit Donnerstag im Kino lauft.

Rita arbeitet mit ihren 62 Jahren noch als Pflegerin im Altenheim. Hans wird feierlich als
Schuldirektor verabschiedet.

Dann hast Du’s also geschafft! - Ja, ich hab‘s geschafft! - Freust du Dich eigentlich? - Das
weil3 ich noch nicht! - Freut sich Mama? - Das weil} ich auch nicht! - Jetzt hér mal auf! Macht
euch ‘ne schéne Zeit! Euch geht’'s doch gut. lhr seid gesund. Geniel3t das Leben! - Haha, das
sagst Du mit Deinen 35 Jahren. Da sieht die Welt noch anders aus!

Nein, so einfach ist das nicht mit dem Ruhestand! Hans und Rita verbindet eine jahrelange
Routine. Sie haben sich arrangiert, leben mehr nebeneinander her statt miteinander. Der
bevorstehende Ruhestand sorgt deshalb nicht nur fur Freude.

Glaubst Du, ich hab keine Angst davor, dass Du jeden Tag zuhause sein wirst von morgens
bis abends? Meinst du, ich freu mich auf Dich? - Ja, da wirst Du Platz machen, was abgeben
und das, obwohl die tolle Rita ja alles alleine kann. - Die tolle Rita reif3t sich einfach
zusammen und jammert nicht so viel rum wie Du! - Kann ich was daflr, dass Du nicht
glucklich bist?

Ihr Sohn Tom ist schon lang aus dem Haus. Als er ihnen am Telefon sagt, dass er Vater wird,
kann selbst das sie nicht aufheitern.

Wir werden Groleltern und kdnnen uns nicht mal driber freuen! - Er ist genauso feige wie
Du! Er hat sich nicht getraut, es uns zu sagen als er hier war. - Du erdriickst ihn. Er macht
alles, um Dir zu gefallen, aber Du siehst es noch nicht mal. Du siehst nur Dich! Und dass Du
nicht mehr gebraucht wirst.

Bewegung kommt in die Beziehung der Beiden, als Rita nachts bei schlechtem Wetter einen
Radfahrer Gberfahrt. Der Mann war zwar betrunken, aber Rita plagen ihre Schuldgefiihle.
Wisst Ihr was Uber den Mann? - Die dirfen uns nichts sagen! - Ihr misst Euch Hilfe holen! Es
gibt total tolle Kurse! Bei denen lernst du Ubungen, um wieder positiver zu denken! Fangt mit
ganz einfachen Sachen an! Wie Du atmest z. B., das hast ganz viel mit Deiner inneren
Einstellung zu tun! - Horst Du bitte auf mit dem Scheif3! Ich habe jemanden totgefahren, da
kann ich so viel Atemiibungen machen wie ich will!

Es ist nicht leicht, im Gegenteil, es ist eine grol3e Aufgabe, im Ruhestand sein Leben neu zu
sortieren. Und auch ein neues Verhaltnis aufzubauen zum Partner, zur Partnerin.

Wie schon ist es, wenn Eheleute offen bleiben fiureinander, wenn Sie miteinander reden, sich
in den anderen hineinversetzen kénnen. Und wenn sie dankbar sind fireinander - und fir die
Zeit, die sie noch miteinander haben.

Es ist schon, dich lachen zu sehen. In dieses Lachen habe ich mich damals verliebt!



