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Plan B

Die entscheidende Prüfung… hat Marleen gerade versemmelt. Zum dritten mal. Und das
bedeutet: Aus der Traum von einer Karriere als Biologin. Fakt ist: Sie hat nicht mal den
Bachelor gepackt…

Zwei Jahre hat Marleen in ihr Studium investiert. Für nix. Sie hatte sich schon ihr ganzes
Leben ausgemalt: Was sie erforschen wird, wo sie ihre Doktorarbeit schreiben will… Sogar
die Namen ihrer Kinder standen quasi schon fest.

Jetzt ist das alles erstmal sehr weit weg. Marleen weiß nicht mehr weiter. Sie hat ne
waschechte Krise. 

Sie spricht viel mit ihren Freundinnen und Freunden. Jonna meint, sie soll einfach was
Ähnliches weiter studieren - eine andere Naturwissenschaft. Georg findet, dass das keine
Schande ist. Jedes Semester wechseln schließlich Hunderte ihr Fach. Freiwillig oder
unfreiwillig.

Doch genau davor hatte sie immer Angst. Sie braucht doch die Planung – als Ziel am
Horizont und als Sicherheit um sie herum.

Julia sagt, sie soll das Ganze als Chance sehen. In jeder Krise, meint sie, steckt auch eine
Chance. Die Chance auf einen Neuanfang. Dann gäb’s bald eine neue Perspektive - und
auch neuen Elan.

Es dauert eine Zeit. Aber irgendwann findet Marleen die Kraft, sich mit ihrer Zukunft neu zu



beschäftigen. Sie weiß jetzt: Scheitern ist nicht schlimm – und manchmal gehört zu einem
guten Plan eben auch ein Plan B.
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