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Gluckskafer mit Sofortwirkung

"Ich habe Dir etwas mitgebracht.” Ha, ich liebe es, wenn mein Freund mit diesen Worten vom
Einkaufen nach Hause kommt. Dieses Mal ist es sogar ein groRerer Karton, also kénnen es
nicht meine Lieblingskekse sein, oder Schokolade. Ich bin gespannt, 6ffne den Karton und
finde: einen Porzellanbecher. Darauf ist ein Marienkafer Gber dem steht etwas krakelig:
Gluckskafer mit Sofortwirkung. Ich find den s und kann den Glickskafer mit Sofortwirkung
auch grad gebrauchen.

Mir geht es in letzter Zeit nicht so gut. Auf der Arbeit lauft es drunter und driiber und es ist
einfach alles viel zu viel. Privat habe ich mich zuriickgezogen, weil ich es im Moment kaum
hinkriege neben der Arbeit auch noch private Termine zu planen. Ich weil3, dass das nicht gut
ist, dass ich mir Zeit flr schéne Dinge nehmen sollte.

Ein Gluckskafer mit Sofortwirkung. Das ware grof3artig, wenn das tatséachlich funktionieren
wirde. Aber he, irgendwie funktioniert es ja auch. Es ist nicht der Porzellanbecher, es ist die
liebe Geste, die dahinter steht. Ein Mensch, der auf mich zugeht und mir sagt: Ich wiinsche
Dir Gluck — jetzt, sofort. Ich méchte dass Du gliicklich bist, dass es Dir gut geht. Und zack
denke ich nach. Ich denke an Glick. Was macht mich glicklich?

Was mdochte ich jetzt sofort tun um ein bisschen Gliick zu tanken? Vielleicht ein heil3er Kakao
aus dem Porzellanbecher, dazu eingekuschelt aufs Sofa...oder vielleicht doch raus gehen?

Cornelia Schroers
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