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Blind klettern

Ich steh unten an der Kletterwand, schlieRe meine Augen und suche den ersten Griff. Blind
Klettern in der Kletterhalle - das ist echt ne krasse Erfahrung: Mit den FuRRen fihle ich nach
einem Tritt, dann drticke ich mich die Wand hoch. Mit geschlossenen Augen ertaste ich Griffe
und Tritte und weiter geht’s nach oben.

Ich weil3 weder wie hoch ich bin, noch wie weit es noch ist. Immer wieder beriihre ich mein
Sicherungsseil und weiter geht’s nach oben, Schritt fir Schritt und Tritt far Tritt. Ich bin
unsicher, ein bisschen angstlich, aber ich weil3 Krzysztof sichert mich - da kann nix schief
gehen.

Ich bin so konzentriert, dass ich gar nicht merke oben angekommen zu sein. Ich suche den
nachsten Griff und greife ins Leere. Da ruft Krzysztof von unten: "Du hast es geschafft.”

Klasse. Grandios. Absolut geile Erfahrung. Und die winsche ich euch und mir auch im Alltag:
Wenn ihr im Dunkeln nach Halt sucht, jemanden zu haben, der euch sichert und der euch
daran erinnert, dass das Dunkel ein Ende hat.

Daniel Gewand, Oldenburg
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