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Leben statt Warten

Leben statt Warten

Seit einer Stunde sitze ich jetzt schon hier im Wartezimmer. Dabei habe ich einen festen
Termin bei meinem Arzt ausgemacht. Ich kann das nicht leiden: Rumsitzen und warten dass
die Zeit verstreicht. Ich hab mir zwar was zu Lesen mitgenommen, aber darauf habe ich
irgendwie keine Lust. Also einfach warten. 

Kommt oft vor, dass ich warten muss: Auf die Bahn, auf den nächsten Klienten, oder den
Feierabend. Manchmal warte ich auf bestimmte Ereignisse, zum Beispiel das Konzert im
September für das die Tickets schon an meiner Pinnwand hängen. Ich warte auf das neue
Schuljahr. Ich warte auf mein Gehalt, damit mein Konto wieder ausgeglichen ist. Meine
Freundin Martina wartet auf den schönsten Tag: Ihren Hochzeitstermin Anfang August. 

In meinem Büro hängt ein Spruch: "I am home. In the here.“ Ich bin zu Hause. Im JETZT. Der
Spruch hängt da, weil ich mir genau das vorgenommen habe: Ich möchte ankommen im hier
und jetzt. Nicht immer auf irgendetwas hin arbeiten, auf etwas warten. Der heilige Johannes
von Antiochia hat gesagt: "Langes Warten macht ein krankes Herz, aber nur ein erfüllter
Wunsch haucht ihm wieder Leben ein.“ Das gefällt mir. Nicht lange warten, mir JETZT etwas
Gutes tun, das machen, was ich möchte. Also: Was mach ich heute noch, wenn ich endlich
aus diesem Wartezimmer raus bin? Ich könnte vielleicht....

"Frau Schroes bitte?“ Oh, ok, ich überleg es mir nachher. Jetzt muss ich los, auch der  Arzt
wartet nicht gern.

Cornelia Schroers

Viersen
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