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In 99 Tagen ist Silvester 

Noch 99 mal schlafen und dann ist Silvester. Irgendwie verrückt find ich.  Keine hundert Tage
mehr und ich stehe unter einem bunten Himmel und wir wünschen uns alles Gute für das
kommende Jahr.

Aber ganz ehrlich: Ich mag diesen Tamtam um den Jahreswechsel eigentlich nicht: "zack ´n
neues Jahr und zack wird alles anders“. Viele gute Vorsätze, die eh nur ein paar Wochen
halten. Mitm Rauchen aufhören, weniger Bier  trinken und fünf Kilo runter von den Hüften –
Viel Rauch um nix, wenn ihr mich fragt.

Warum spinnen wir nicht solche Vorsätze einfach mal so? Mittendrin, wenn wir voll im Alltag
sind? So wie jetzt grade! Ich weiß genau, was ich mir vornehmen will – ich möchte mehr das
Schöne sehen. Schöne kleine Dinge, schöne Momente, schöne Menschen – mehr sehen,
mehr wertschätzen. 

Wenn ich auf der Arbeit bin, kann ich manchmal vor lauter Trubel und Alltag nur noch das
Nötigste wahrnehmen. Irgendwie total schade! Ich möchte die schönen Momente genau
spüren – wenn  meine Kollegin Stephy zu mir rüber kommt und wir uns ein paar Minuten
beömmeln über irgend was. Wenn der Regen aufs Dachfenster prasselt. Wenn mir jemand in
der Stadt einfach so zulächelt. Und los geht’s. Egal ob heute Silvester ist oder in 99 Tagen.

Rike Bartmann, Münster
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