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Was für mich Glück ist

Na, wie glücklich bist Du denn gerade?

Ich weiß, das ist jetzt ziemlich direkt, aber ich mein: Das kann man ja mal so fragen.

Also, was für mich Glück ist, das kommt ganz auf die Uhrzeit an.

Morgens ist das ein starker Kaffee. Auf dem Weg zur Uni ist es das Lächeln von dem
Fremden, in der Bahn. Mittags &apos;ne warme Mahlzeit- klappt ja nicht immer. Dann ein
freier Nachmittag mit Freunden oder Familie. Und wenn abends noch Zeit für &apos;nen
guten Film ist, dann war der Tag echt perfekt!

Und bevor ich einschlafe, bete ich. Weil ich jemandem Danke sagen will. Denn auch
wenn&apos;s morgen nicht so rund läuft, weiß ich: Mein Leben ist ein Geschenk.

Beatrice Wypchol, Bochum
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