EVANGELISCHES

RUNDFUNKREFERAT NRW
KIRCHE IM WDR

Ev. Rundfunkreferat NRW / Kirche im WDR - Hans-Bdockler-Str. 7 - 40476 Dusseldorf
TELEFON: 0211-41 55 81-0 - buero@rundfunkreferat-nrw.de - www.kirche-im-wdr.de

Die Text-Rechte liegen bei den Autoren und beim Ev. Rundfunkreferat NRW. Verwendung nur zum privaten Gebrauch!

Ohrenurlaub

Urlaub fur die Ohren und fur das Herz. Letzten Herbst war ich in Israel, am hdchsten
judischen Feiertag: Jom Kippur. An dem Tag fahren keine Autos, niemand hért Musik, man
begeht ihn in aller Stille. Selbst dann, wenn man keine Judin oder nicht einmal besonders
religios ist. Ich sehe uns noch, wie wir in der prallen Sonne auf der Autobahn spazieren
gehen. Es ist, als ob die Welt den Atem angehalten hat.

Am Anfang ist das fast ein bisschen anstrengend: Keine Gerausche, die mich ablenken.
Aber ich gewdhne mich erstaunlich schnell dran, und passe mich dem Rhythmus des Tages
an: Ich gehe langsamer, vorsichtiger, unsere Gespréche sind leiser, aber irgendwie total
intensiv. Irgendwann nehme ich sogar die Farben anders wahr und kann zwischendurch
sogar meinen eigenen Herzschlag héren. Glaube ich. Am Ende des Tages flhlt es sich an,
als ob meine Ohren und mein Herz im Urlaub gewesen waren. Die Auszeit hat gut getan.

Deswegen freue ich mich fast ein bisschen auf Karfreitag. Mit der ganzen Geschichte von
der Kreuzigung kann ich nicht so viel anfangen, und auf der Autobahn werde ich auch nicht
spazieren. Aber ich freue mich auf einen kleinen Ohren- und Herzensurlaub. Auf einen Tag,
an dem es ein bisschen stiller ist als sonst und ich eine Chance habe, das zu horen, was
sonst untergeht.

Sprecherin: Alexa Christ



