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Gute Entscheidung!

Falls ihr euch auch schon mal gefragt habt, wie man am besten schwierige
Lebensentscheidungen trifft, dann kommt hier meine Empfehlung. So trifft man gute
Entscheidungen in 8 Schritten:

Erstens: Nimm dir Zeit herauszufinden, wovon du wirklich traumst.

Zweitens: Frag dich, worin du richtig gut bist und was andere sagen, worin du gut bist.
Drittens: Uberlege, wo du gebraucht wirst und womit du Anderen am besten helfen kannst.
Viertens: Mach dir die Alternativen klar. Es gibt immer mindestens zwei Mdglichkeiten.

Funftens: Hol dir guten Rat. Dir wird klarer, was du wirklich willst, wenn du mit anderen
redest.

Sechstens Hor auf dein Bauchgefiihl. Welche Alternative fordert dich heraus?
Siebtens: Entscheide Dich! Wenn du es weiter vor dir herschiebst, wird es anstrengend.

Und Achtens: Vertraue drauf, dass du dich nicht falsch entscheiden wirst.

Ubrigens: Diese Tipps stammen nicht von mir. Sondern von den schlauen Jungs meiner
Kirche, den Jesuiten. Die helfen seit Jahrhunderten anderen dabei, gute Entscheidungen zu
treffen. Wenn euch das eben zu schnell ging, kdnnt ihr das im Netz nattrlich nochmal
nachlesen. Googelt einfach "So geht entscheiden®.

Christian Schroder, Aachen
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