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Wo ist der Ball?

"Wo ist der Ball?“ - Wenn mir mal wieder jemand von seiner Lieblingssportart vorschwärmt,
dann stelle ich manchmal diese Frage. "Wo ist der Ball?“ Nicht falsch verstehen:
Snowboarden, Parcours oder Marathonlaufen sind extrem anspruchsvoll und so - aber egal
ob ich selber Sport mache oder nur zuschauen will: Für mich geht nichts über
Teamsportarten. Egal ob Fußball, Basketball, Handball und so weiter: Sobald ein Ball im
Spiel ist, bin ich interessiert. Der Reiz am Teamsport ist für mich, dass da eben nicht einer
allein das Spiel gewinnen kann. Auch der beste Fußballer braucht seine Mitspieler, weil es
immer Dinge gibt, die die anderen besser können als er. Und: Wenn einer einen schlechten
Tag hat, ziehen die anderen ihn mit.

Deswegen glaube ich auch, dass Glauben ein Teamsport ist. Viele denken ja, dass das so ne
individuelle Sache ist. Du musst dir selber überlegen, was du glaubst oder auch nicht. Ist
letztlich allein deine Sache. Aber: Das Team braucht dich. Die anderen brauchen dich, auch
wenn du das mit dem Glauben für dich total klar hast. Deine Art zu glauben bereichert das
Team. Und umgekehrt: Wenn du schwächelst, kann das Team dich tragen.
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