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Heute einfach du sein

Jeder von uns hat ja so Leidenschaften. Ich bin echt voll der Musikjunkie – ich höre Alben
rauf und runter, wo-chen-lang. Da gibt’s Textzeilen, die mich voll flashen, so wie diese jetzt
grade "heute einfach du zu sein und gut“   – seit drei Tagen hab ich das als Ohrwurm. Wat für
ne wunderschöne Zeile, oder?  Heute einfach du zu sein und gut.

Mmh, ich muss sagen, ich geb nicht immer mein Bestes, warum auch? Aber irgendwie hab
ich das so in mir – diese Stimme, die sagt "Rike: mach was aus Dir!“ "Gib dein Bestes“. Und
daher ist dieser Ohrwurm vielleicht grad so erfolgreich. Weil er damit mal Schluss macht.
Einfach mal gut sein, ganz normal gut und gar nicht das Beste geben.  

Wenn ich ich bin – dann reicht das schon. Und wenn Du einfach Du bist, ist das auch –
einfach nur: gut! Ich bin gut so, genauso wie ich bin. Und Du auch. Punkt. Aus. Ende. 

Rike Bartmann, Münster


