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Ob man Verlierer ist, entscheidet man selber 

Ben lebt in Dortmund und spielt deshalb – natürlich: Fußball.

Mit 6 Jahren hat er angefangen. 

Das erste Spiel – lange drauf hin gefiebert – hat er dann allerdings haushoch verloren: 20:0

Seine Eltern zerbrechen sich den Kopf, wie sie ihren Sohn bloß wieder aufbauen können,
denn der kommt gleich aus der Umkleide. 

Als er dann kommt, strahlt der über alle Backen 

und findet sein erstes Spiel einfach nur: genial.

Ob Du Verlierer bist, entscheidest Du selber. 

Ben hat zwar nicht das Spiel gewonnen, 

aber Spaß hatte er trotzdem und das nicht zu knapp.

Thomas Edison, der Erfinder der Glühbirne, ist mehrere tausend Mal gescheitert, eine
funktionierende Glühbirne zu bauen. Aber er hat damals gesagt:  

Ich bin nie gescheitert. 

Ich habe erfolgreich tausende Wege eliminiert, die nicht zum Ziel führen. 



Ob Du Verlierer bist, entscheidest Du selbst. 

Diese Haltung kannst Du trainieren: Wie Ben, der schon allein das Spielen schön fand und
gar nicht gewinnen musste, um glücklich zu sein, oder wie Edison, der sagt: Erfahrung
gewinnst du, erst recht dann, wenn du scheinbar verlierst. 

Michael Thiedig, Dortmund

 


