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Ich bin ich

Ich bin keine Partymaus. Ich bin nicht die, die am Ende abschlief3t und auch nicht die, die an
der Bar am lautesten lacht. Warum ich mir keinen Gin Tonic bestelle? Alkohol ist einfach nicht
SO meins.

In jeder Gruppe gibt es immer auch diejenigen, die "nur dabei sind, statt mitten drin". Die
darauf verzichten an der Bar bis vier Uhr morgens zu versacken und all die legendéren
Partygeschichten nur vom Hoérensagen kennen.

uUnd es gibt die, bei denen sich alle am ndchsten Morgen fragen, wie sie die Augen tberhaupt
aufbekommen. Denen wird auf die Schulter geklopft, als hatten sie eine Schlacht wacker
Uberstanden.

Ich gehore definitiv zur ersten Gruppe. Ich bin die, die an der Bar an ihrem Wasser nippt und
sich dafiir zum x-ten Male rechtfertigen muss, wahrend sie sich in Gedanken schon in ihr Bett
sehnt.

Am anstrengendsten sind Firmenveranstaltungen. Privat kannst Du jederzeit die Reil3leine
ziehen und dich verabschieden. Bist Du mit Kollegen unterwegs, musst du ja irgendwie
wenigstens bis Mitternacht durchhalten. Und fihlst dich trotzdem schlecht, wenn Du als erste
den Riickzug antritt.

Aber, ich habe gelernt: DAS IST OK. Ich muss mich nicht verstellen aus Angst etwas zu
verpassen. Mdgen mich die anderen weniger, weil ich mit Wasser anstoR3e anstatt mit Gin?

Ich denke nicht. Ich akzeptiere die Partymause und die Partymause akzeptieren mich. So



einfach ist das.

Katrin Achterfeldt, Disseldorf



