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Heilige Apollonia

Ich habe Hollen-Schiss vorm Zahnarzt. Aber so was von. Trotzdem: Mein Bonusheft ist mir
heilig, da pass ich gut auf, dass jahrlich ein Stempel von meiner Zahnéarztin drin ist. Wer
regelmafig checkt, kann sich ne Menge zusatzlicher Besuche im Behandlungszimmer
sparen. Das hoffe ich jedenfalls immer.

Allen, die heute Stress mit ihren Zahnen haben: |hr habt vielleicht heut nicht Euren Gliickstag,
aber immerhin habt lhr Euch den Tag der Schutzheiligen fur Zahnkranke ausgesucht! Dass
es auch dafiir eine Schutzheilige gab, das versteht jeder, der mal Filme Gber Medizin im
Mittelalter gesehen hat.

Zahne ziehen war damals eine brutale Angelegenheit. Ja und Zahne ziehen oder
ausschlagen gehorte sogar zu den gangigen Foltermethoden. Eine, die das erlebt hat, hiel3
Apollonia von Alexandria, in Agypten. Der Legende nach wurde sie im 3.Jahrhundert
wahrend der Christenverfolgung verschleppt und man hat ihr die Zahne ausgeschlagen. Und
deshalb wurde die Heilige Apollonia zur Schutzpatronin fir alle Zahnkranken.

Wenn lhr mal in Minster seid, konnt ihr eine grof3e Statue von ihr im Dom sehen, mit Zange
und Zahn, und einer Menge Kerzen davor, die brennen. Scheint so, dass auch heute
Menschen ihre Hilfe wollen und brauchen. Ein Gebet schadet sicher nicht, aber ich verlass
mich da doch mehr auf meine Zahnérztin.

Cornelia Schroers, Viersen.



