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Ey, da müsste Musik sein 

So ziemlich das wichtigste in meinem Leben ist die Musik. Das sage ich nicht nur so daher,
da habe ich vor ner Weile mal intensiv drüber nachgedacht. Die Frage die ich mir gestellt
habe: Auf was könntest du am wenigsten verzichten im Leben? Nach Familie und Freunden
kam Musik für mich da auf Platz Nummer drei. Ich würde kaputt gehen, wenn ich keine Musik
im Leben hätte. Warum? Weil Musik alles das ausdrückt, was ich nicht in Worte fassen kann.
Emotionen: Freunde, Trauer, Liebe, Hass. Alles das hat man ja in sich. Wie oft stehe ich aber
tatsächlich ohnmächtig vor meinen Gefühlen und weiß nicht, was ich sagen soll? In der Musik
finde ich da die Antwort drauf. 

Für mich persönlich geht das sogar noch weiter. Das richtige Lied gibt mir im Leben auch mal
Kraft, wenn&apos;s nicht so einfach läuft. Als damals meine Freundin spät abends angerufen
und einfach am Telefon Schluss gemacht hat, oder als mein Kumpel Volker nach langer
schwerer Krankheit gestorben ist. Wie oft stehen wir in solchen Situationen vollkommen
alleine und ohnmächtig da mit unseren Gefühlen? Wenn dann aber das passende Lied
kommt, von jemandem der das gleiche durchgemacht hat, und dann auch noch darüber
singen kann, dann fühle ich mich auf einmal verstanden. Religiösen Menschen geht das auch
so. 

Allerdings ist es mit dem Glauben wie mit der Musik: Man muss erst mal lernen, hinzuhören,
bevor man etwas davon hat. 
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