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Fasten

"Und was fastest du so?!&apos; Oh man, Ich hab sooo gehofft, dass mir keiner diese Frage
stellt. Und wisst ihr, warum? Die Antwort war namlich: "Nixxx!!" also, ich hab‘s wirklich
versucht - kein Alkohol, das war mein Vorsatz. Aber dann war da der Geburtstag von ner
Freundin.. und hier noch n schéner Abend mit Wein.. ich bin Gescheitert. Ja! Und es flhlt
sich bléd an...

Lara, ne Freundin von mir, fastet was echt cooles "sofort!" Sieben Wochen ohne zack und
hier und schnell. Das war echt was fur mich. Ich bin super ungeduldig und alles soll schnell
und flott gehen. Sternzeichen Lowe halt. Wenn mal was nicht sofort klappt, reg ich mich total
auf und dadurch wird&apos; s echt nicht besser.... da gibts nen schlauen Satz, der passt echt
Zu meinem Leben: "Wonach man jagt, das bekommt man nicht, aber was man werden lasst,
das fliegt einem zu...."

Wisst ihr was - ich jage echt gern, aber das mit dem werden lassen, muss ich echt noch
Uben... hat jemand Lust auf nen Weil3wein..?!

Rike Bartmann, Minster



