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Die Tugenden - Mal3igung

MaRhalten. O Gott, blieben Sie mir damit vom Leib. Aber einen guten Morgen erst einmal.
Mafhalten, da hore ich doch gleich das Mittelmafige mit. Da sehe ich doch alle die grauen
Gestalten, die sich schon vorsorglich alles verbieten, was SpalR macht. Uber die Strange
schlagen, das war’s doch. Und bewundern wir nicht die, die das tun, was wir gerne tun
wirden. Uns aber nicht trauen?

Was an der MaRigung tugendhatft ist, also hilfreich und gut, erkennen wir wohl am besten,
wenn wir einen Blick auf das Laster werfen, das sozusagen die Kehrseite der Medaille ist.
Namlich die Véllerei, das "Uber die Strange schlagen®. Denn dariiber sind wir uns doch
einig, dass das nicht geht. Zuviel essen, zuviel trinken. Naturlich schadet das. Wir wissen
es. Aber das ist ja nur die banalste Ebene. Die nachste Ebene ware zum Beispiel die
Ausbeutung, auch eine Art Vollerei. Dass wir namlich auf Kosten anderer leben. Dass wir
unseren Wohlstand erkauft haben und noch erkaufen mit der Pliinderung der
Entwicklungslander, auslandischer Arbeitskrafte und ganz allgemein der Natur. Dass wir
also unsere naturliche Lebensgrundlagen und die unserer Kinder ruinieren, nur weil wir nicht
mafhalten kdnnen. Das war alles einmal ganz anders gedacht, wie ein Blick in die Bibel
zeigt:

Gleich auf den ersten Seiten lesen wir von Adam. Die Welt war erschaffen und Adam kam
sie vor wie ein groRer Garten. Gott lie3 ihn darin schalten und walten wie er wollte. Was ich
fur die ganze Schopfung bin, so meinte es wohl Gott, sollst du, Adam, fir die Erde sein. Du
sollst sie behiten und bewahren, hegen und pflegen. Nimm aus dem Garten, was du
brauchst, aber nie soviel, dass das Gleichgewicht gestort wird. Halte auch MalR3, was deinen
Wissensdurst angeht, Uberleg dir gut, was du wissen musst, und was du nicht zu wissen
brauchst. Hute dich also davor, wie Gott sein zu wollen. Das ware unmafig, maf3los. Adam
hat es mal wieder besser gewusst. So wie wir bis auf den heutigen Tag. Er hat eine wichtige
Grenze uberschritten und fand sich unversehens im Uberlebenskampf. Die Arbeit im Garten
Gottes wurde mihsam und schwer. Die Versuchung, ihn auszubeuten und sich kurzfristige
Erfolge zu verschaffen, war grof3.



Miissen wir uns noch tiber die Ergebnisse unterhalten? Uber verseuchte Lebensmittel? Uber
Berghéange, die durch den Tourismus zu Geréllhalden geworden sind und Erdlawinen ins Tal
schicken? Uber die Brandrodung von immensen Flachen des Regenwaldes? Die unsere
Klima nachhaltig verandern wird und die dort anséassigen Menschen in die Slums der
nachsten Stadte treibt?

MaRigung, das war’'s doch. Das richtige Mal? anlegen, was geht und was nicht geht. Sich

selbst im Zaum halten. Das richtige Maf3 finden, das alles im Gleichgewicht halt, das uns
hilft, die Balance zu halten zwischen zuviel und zuwenig. Und nie auf Kosten anderer.

Einen Tag, an dem Sie in allem das richtige Maf3 finden, wiinscht Ihnen

Pfarrer Gerd Hoft aus Disseldorf.



