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Ivo

Ivo war mein erster Fall. Schulsozialarbeit. Ivo war 16 und im Lehrerzimmer bekannt als
besonders aggressiv. Jetzt saß er vor mir. Verschränkte Arme, herausfordernder Blick, das
konnte heiter werden.

Ich sagte: "Na, Du hast ja scheinbar genau soviel Lust auf dieses Gespräch wie ich.“ Darauf
war Ivo tatsächlich eingestiegen und langsam kamen wir doch ins Gespräch. Er hat von
seinem Stress erzählt – weil auch er genau merkte, dass nur wenige traurig wären, wenn er
die Schule verlassen muss. Jemand wie Ivo stört. Aber oft steckt hinter einem  wie Ivo ein
ganz sensibler Kerl. Ivo hatte mir erzählt, dass am Tag vorher sein Hund eingeschläfert
wurde. Der war sein Tröster,  vor allem, wenn  Vater mal wieder zu viel getrunken hatte und
es Streit gab. Streit und Stress kannte Ivo, aber im Grunde wollte er das nicht. Das war ein
super Ansatz.

Von da an haben wir uns jede Woche getroffen. Wir haben Strategien eingeübt, die Ivo
helfen, ruhig zu bleiben statt zuzuschlagen. Das war echt nicht leicht für Ivo, denn er hatte
gelernt, dass Du Dir eben nichts gefallen lassen darfst. 

In meinem Kalender habe ich gesehen, dass morgen Ivos Namenstag ist. Da muss ich
lachen. Ein Heiliger ist Ivo nicht geworden, aber von der Schule geflogen ist er auch nicht. Er
hat seinen Abschluss gemacht und mich hat Ivo, mein erster Fall, motiviert, dass es richtig
war, für den neuen Job wieder zur Schule zu gehen. 
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