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Spieglein Spieglein an der Wand

Ping, der Aufzug ist da. Ich arbeite im vierten Stock, okay, ich geb zu, das kann man auch
locker ohne Aufzug laufen. Aber ich bin manchmal ganz schön faul. 

Im Aufzug hängt so ein Riiiiesenspiegel. Ich steig ein und schau kritisch in den Spiegel:
Schnell nochmal n Blick, ob die Frisur auch wirklich sitzt. Oh no, der kleine Pickel da ist mir
eben auch noch nicht aufgefallen. Was sind das denn für Augenringe? ... Kennt ihr das? 
Ganz schön nervig, oder?!

Mein neuer Plan: ich guck ab jetzt nur noch positiv in den großen Spiegel. Ich will das Schöne
sehen und nicht die ganzen kleinen Makel. Und ich will drauf achten, was heute besonders
toll ist an mir. 

Das mach ich jetzt seit zwei Wochen und es klappt echt. Jetzt steig ich in den Aufzug, seh da
ne Frau mit wilden Locken, in nem tollen bunten Kleid, ein fröhliches Lächeln – und muss
einfach grinsen.

"Hallo, schöne Frau – kennen wir uns?“

Rike Bartmann, Münster


