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Lachle bitte jetzt

Make the World smile: Heute ist der offizielle Welttag des Lachelns! Und ich muss an mein
Klo denken.

Bei mir zu Hause hangt an der Klo-Wand namlich ne Gratiskarte mit diesem Satz drauf:
"Lachle. Bitte. Jetzt." Das steht sozusagen genau auf Kopfhéhe. Seitdem die Karte da pinnt,
geht nicht eine Woche rum, in der nicht irgendwer lachelnd vom Klo zurtick kommt und was
zu der Karte sagt. Und ich freue mich jedes Mal total, wenn das passiert, denn das stimmt ja
wirklich: Lachen steckt an!

Ist ja eigentlich typisch deutsch, dass wir fiirs Lacheln ne Einladung brauchen. Lacheln sollte
doch selbstverstandlich drin sein. Aber ich merke bei mir, und ich halt mich schon fur
&apos;ne Frohnatur - dass ich manchmal so &apos;nen kleinen Reminder brauche.
Zwischen all der Arbeit, dem Organisieren, dem Beziehungspflegen und so weiter vergesse
ich zwar meist nicht, mir zwischendurch die Frisur aufzuhiibschen, , aber das Lacheln
vergesse ich doch, je alter ich werde.

Ubrigens: Kein Wunder, dass ein Amerikaner —und kein Deutscher- den Welttag des
Lachelns ausgerufen hat. Das war kein geringerer als der Erfinder des Smileys: Harvey Bell.
An der Grafik hat der eigentlich kaum was verdient, aber das Thema des Lachelns, das hat
ihn nicht mehr los gelassen. Und so gibt es eben einmal im Jahr den Welttag des Lachelns.
Die Aufgabe am heutigen Tag ist: Jeder soll durch Freundlichkeit mindestens einen
Mitmenschen zum Lacheln bringen. ...Das ist doch mal ne Challenge...

Ela Kornek, Minster



