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Unter der Dusche

Unter der Dusche

Naturlich haben die Amerikaner den erfunden: den "Bubble Bath Day*, den Tag des
Schaumbades. Der ist heute und der ist eine allgemeine Einladung, sich ein Bad in der
Wanne zu gonnen. Das soll ja gut sein fur Kérper und Geist.

Naja — ich wohne in einer Dreier-WG. Wir haben keine Badewanne, sondern nur ne Dusche.
Und wenn meine Mutter unser WG-Badezimmer sehen wirde, dann wiirde die
wabhrscheinlich ausrasten. Unsere Dusche in unserer Dreier-WG ist vielleicht nicht die
schonste: N paar Haare, Korperfett, die Lampe scheint nicht wirklich sondern flackert eher.
Hort sich fur andere nicht unbedingt an wie n richtig nicer Wohlfuhltempel. Und trotzdem.
Irgendwie ist unsere Dusche fur mich etwas ganz besonderes. Ja, hort sich komisch an. Aber
wenn mich jemand fragt: Erklar mir, was bitte daran so schon sein soll, dann sage ich: Wenn
es ganz besonders beschissen ist. An so nem richtig beschissenen Tag. Weil3 nicht, kann ja
alles sein. Die Arbeit, die Freundin, die Eltern, Zukunftsdngste...Ganz ehrlich, dann brauche
ich ein bisschen Zeit flir mich. Manchmal auch zur Mittagszeit. Heil3es Wasser an, die
Tropfen prasseln auf den Kopf und es passiert einfach nichts... einmal kurz abschalten... Die
Welt einmal ausblenden und das Wasser Uber mich flie3en lassen. Ich brauch dafir kein
Schaumbad. Mir reicht meine hibsch-hassliche Dreier-WG-Dusche — und ich flhle mich wie
neu geboren.

Simon Zalandauskas, Lemgo.



