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Ungeduld

Ich fass es nicht! Aber da liegen sie tatsächlich vor mir: zwei Tickets für Lady Gaga in Köln!
Ich hatte ja nicht damit gerechnet, noch an Karten zu kommen. Aber: Es hat geklappt und vor
lauter Vorfreude bin ich schon jetzt ganz hibbelig. 

Und jetzt fängt das Warten an....

Wir haben März und das Konzert ist erst Anfang Oktober. Ich wage gar nicht auszurechnen,
wie oft ich da noch schlafen und aufstehen muss. Viel zu oft! Gut, ich bin auch ein sehr
ungeduldiger Mensch. Ich bekomme schon zu viel, wenn im Supermarkt ausgerechnet an
meiner Kasse die Papierrolle ausgewechselt werden muss (und es ist immer an meiner
Kasse!). Oder wenn der Fahrstuhl noch zweimal auf anderen Etagen hält, bevor ich
aussteigen kann.

Oh je, und hierbei handelt es sich nur um Sekunden, aber bis zum Konzert sind es noch
Monate!

Da helfen auch so gut gemeinte Ratschläge nicht, wie "Vorfreude ist die schönste Freude"
oder "In der Ruhe liegt die Kraft". Im Gegenteil: Mich kostet es enorme Kraft, trotz Nervosität
und Ungeduld überhaupt ruhig zu bleiben. Das ist die Herausforderung - meine Challenge!
Ich glaube, jeder hat so eine persönliche Herausforderung, seine Aufgabe, die ihn immer
wieder fordert und der er sich stellen muss. 

Bei mir ist es die Ungeduld und ich habe ja jetzt ein halbes Jahr Zeit um mich ihr zu stellen -
was ist  es bei Dir?



Katrin Achterfeldt, Düsseldorf


