Katholisches Rundfunkreferat beim WDR
Wallrafplatz 7

Katholische Kirche & o

Fax 0221/27 8474 06

L]
I m W D R www.kirche-im-wdr.de
E-Mail: info@katholisches-rundfunkreferat.de

Die Text-Rechte liegen bei den Autoren und beim Katholischen Rundfunkreferat. Verwendung nur zum privaten Gebrauch!

Touch and go

Fliichtige Begegnungen gehoren zu unserem Lebensstil. Langfristige Bindungen werden
immer seltener. Auch unser Medienverhalten hat sich verandert: Ich z.B. schaue immer
seltener eine Nachrichtensendung ganz an. Lieber suche ich im Internet nach der Nachricht,
die mich interessiert. Was langer als 90 Sekunden dauert, wird abgeschaltet. Die meisten
surfen durch das Internet, bleiben mal hier hAngen, mal da, aber nirgendwo lange. Und auch
ich erwische mich, wie ich im Generalvikariat bei einer Besprechung unter dem Tisch mal
kurz auf das Smartphone tippe, die neusten Nachrichten checke, schon geht’s weiter. Touch
and go.

Diese kurzen und oberflachlichen Berlihrungen gab es schon zurzeit Jesu, auch ohne
Touchscreen. Jedenfalls erzahlt davon eine Geschichte, die mich fasziniert.

Mal kurz antippen und sehen, was passiert, dachte sich die Frau, von der das
Markus-Evangelium erzahlt. Im Gewihl vieler Menschen drangt sie sich von hinten an Jesus
heran, um mal schnell sein Gewand zu berthren. Keine Umarmung, kein Kuss. Sie will Jesus
nicht direkt in die Augen sehen, vielleicht ist sie schiichtern. Nur ganz fliichtig beruhrt sie ihn,
nur ganz kurz ist sie ihm nahe. Vielleicht ist auch ein bisschen Aberglaube im Spiel. Denn die
Frau ist krank. Sie hat schon seit Jahren Arger mit den Arzten, besitzt wenig Geld und hat
noch weniger Hoffnung. Sie ist Bluterin, der Gerinnungsfaktor ihres Blutes ist nicht in
Ordnung! Bei jeder Kleinigkeit blutet sie. Wenn sie sich st63t, wenn sie sich beim Kochen in
den Finger schneidet, bei der Menstruation: das Blut hort nicht mehr auf zu laufen: das Leben
zerrinnt ihr.

Fur mich steht hinter dem Leiden der Frau etwas, das auch ich nur allzu gut kenne — und Sie
vielleicht auch: Wir sind auch so schnell verletzt! Eine Kleinigkeit genlgt, und das Leben lauft
uns weg: die Gesundheit, der Partner, die Partnerin, die Lebensfreude, die Arbeitsstelle. Es
bleiben Resignation und Einsamkeit. TAusche ich mich, oder macht das nicht unsere
Gesellschaft aus, dass wir viel verletzlicher geworden sind?

Zurtick zum Bericht des Evangelisten Markus: Die kranke Frau drangt sich also flr einen
kurzen Moment in Jesu Nahe, und beriihrt von hinten sein Gewand. Sie tut das mit der
Gewissheit: Diese Berlihrung reicht. Danach bin ich gesund. Touch and go. Und das Wunder
geschieht: Diese fllichtige, oberflachliche Berlihrung splrt Jesus! Diese Berthrung ist ihm so
wichtig, dass er sich unterbrechen lasst. Er ist gerade mit einem sehr wichtigen Menschen
unterwegs, einem Pastor, einem Synagogenvorsteher, in einer hdchst wichtigen
Angelegenheit, es geht um Leben und Tod! All das scheint fur Jesus ist auf einmal unwichtig.
Fur ihn zahlt nur noch diese Frau. Er sagt ihr: "Dein Glaube hat dir geholfen, geh in Frieden!
Du sollst von deinem Leiden geheilt sein!*

Ist das nicht erstaunlich? Ist das nicht wundervoll? Selbst ein "touch and go* gentigt — um fur
Jesus wichtig zu sein. Denn: Wir sind ihm wichtig. Das hore ich aus dieser Geschichte
heraus. Jesus lasst alles stehen und liegen lasst, um sich um uns zu kimmern, wenn wir ihn
nur ganz kurz, fliichtig und oberflachlich beriihren?



Liebe Horerinnen und Hoérer, unterschatzen Sie kurze Berlhrungen mit Gott im Alltag nicht!
Wenn Sie heute beim Autofahren, in der Schlange an der Kasse oder im Aufzug sagen:
"Jesus, hilf mir!“ oder: "Gott beschiitze mich und meine Lieben!“ oder "Ich zeig es ja nicht oft,
aber ich liebe Dich!" sind das wichtige kurze Gottesbegegnungen, die der Herr Glauben
nennt.

Ich jedenfalls lebe von diesem "touch and go“ mit Gott. Und ich bekomme dadurch
erstaunlich oft kleine Hilfen fir meinen Alltag: eine Idee fir die Predigt, Widerstandskratft,
wenn was schief l|auft, Gewissensbisse, wenn ich an der Not eines Armen vorbeigehe.

Sie sind Gott viel wichtiger, als Sie ahnen! Das wollte ich Sie wissen lassen an diesem
Morgen — Ihr Weihbischof Ansgar Puff aus Koéln.



