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Grol3 machen

"Ach, die Sarah finde ich groRartig“. Ich sitze mit meiner Freundin Kerstin im Café und wir
reden Uber die letzten Wochen. Da gibt's Stories Uber Spieleabende und Arbeitstermine, Uber
lustige und anstrengende Momente.

Und egal, ob wir Gber ne nervige Situation bei der Arbeit sprechen oder ne anstrengende
Diskussion mit andern Leuten: Unter ganz vielen dieser Geschichten liegt der Satz drunter
"Die finde ich groRartig“. Das ist so n Satz, den Kerstin immer mal wieder in Gesprachen sagt
und den sie aus ganzem Herzen so meint. Klar, nicht immer und tberall und in jeder
Situation. Aber ich finde Kerstins Satz selbst groRRartig.

Ich spiele Improtheater und da gibt's ne Grundregel, die heil3t "Mache den Anderen grofR3!“.
Egal ob auf der Biihne oder in nem Improspiel — wenn ich den Anderen grold mache, wird
daraus ne geile Szene. Und andersrum kann ich davon ausgehen, dass der andere mich
grof? macht und groRartig findet. Probiert das mal aus: "Mache den Anderen gro3*“: In
nachsten Improspiel...oder im Leben.

Rike Bartmann, Minster



