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Aufwind

Was für ein großartiger Sonnenaufgang! Ich habe einen Schnupperkurs im
Gleitschirmfliegen gebucht und nun stehen wir mit einer kleinen Mannschaft am frühen
Morgen oben auf dem Berg. Auf einmal werden die Dinge die wir im Theoriekurs gelernt
hatten ganz praktisch. Leinen auslegen, Windrichtung beachten, Gurt prüfen und auf das
Startsignal des Fluglehrers warten.  
Ich voller Adrenalin, aber auch voller Vorfreude. Gleich werde ich das erste Mal alleine
fliegen. Dann die Startfreigabe, ein schnelles, kräftiges Anlaufen, ichverliere den Boden
unter den Füßen und....ich fliege. Ein unbeschreibliches Gefühl. Eine unsichtbare Kraft lässt
mich abheben und verleiht mir Flügel. Der Wind und die aufsteigenden Luftmassen sorgen
dafür, dass der Gleitschirm stabil fliegt. Unfassbar!!  
So ein Gefühl würde ich mir auch im Alltag manchmal wünschen. Einfach abheben und die
Welt von oben betrachten. Ein bisschen Abstand gewinnen. Leichtigkeit spüren. Schwerkraft
überwinden. Getragen von einer Kraft die man nicht sehen kann. Wie ein Adler der sich in
die Lüfte schwingt. Genau dieses Bild verwendet ein Autor der Bibel. 
Er beschreibt, wie Menschen, die ihr Vertrauen auf Gott setzen, neue Kraft gewinnen und
von dieser unsichtbaren Kraft Gottes getragen werden. Denn auch die Stärksten unter uns
werden mal müde und brauchen einen Aufschwung.   
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