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Formbar
Irgendjemand schickt mir bei Whatsapp einen Spruch. "In der Sauna sieht man Menschen
so, wie Gott sie schuf und wie McDonald’s sie formte“. Ich schicke einen Daumen hoch und
ein Smiley, das Tränen lacht. Obwohl mir gar nicht so sehr danach ist. Mich formt nämlich
auch seit Monaten eher der Pizzalieferdienst als das Fitnessstudio. Hey, Corona, Studium
über Videokonferenz, Prüfungsphase – was kann ich dafür? Und ich denke so: Das war gar
nicht so eine schlaue Idee von Gott, uns so formbar zu machen. Warum sind wir nicht
härter, unbeweglicher, robuster?   

   
Aber dann denke ich so: Dann würde das Leben ja keine Spuren hinterlassen. Dann hätte
ich keine Falten vom vielen Lachen um die Augen. Dann hätte ich nicht diese Narbe am
Oberarm, von dieser einen total abgedrehten Party… Dann hätte ich weniger Geschichten
zu erzählen. Dann würden wir uns noch mehr gegenseitig wehtun als jetzt, wenn wir
aneinandergeraten. Und ich denke so: Vielleicht war das der Plan. Vielleicht sollen wir
formbar sein. Beweglich und zumindest ein bisschen anpassungsfähig. Vielleicht braucht die
Welt viel weniger Härte und viel mehr Plüsch als Stahl. Vielleicht war das gar keine so
schlechte Idee. Meine Corona-Kilos, die kriege ich auch irgendwann wieder runter. Und
wenn nicht – ach, es gibt Schlimmeres.   
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