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Befreiter leben

Dienstagmorgen — Direkt vor dem Biiro finde ich keinen Parkplatz, also muss ich einige
Runden um den Block drehen. Ein paar Minuten laufen ist super — die Sonne scheint und
das macht echt viel mit meiner Stimmung. Das tut so gut. Nicht nur, weil die letzten Wochen
so kalt waren, sondern vor allem, weil ich grinsen muss. Ich muss einfach grinsen, wenn ich
diese Warme spure, die laue Luft atme und sehe, wie die Natur langsam wieder aufwacht.

Ich komme an einer Schule vorbei, hier ist seit einiger Zeit wieder Unterricht. Ich bleibe
stehen und bemerke, was ich so sehr vermisst habe in den letzten Monaten: Kinderlachen.
Und zwar lautes, befreites, jubelndes Kinderlachen. Einfach wunderschén. So war das doch
gedacht bei der Schopfung. Frohliches Leben, befreites lachen, unbeschwert. In der Bibel
hat Jesus, frei Ubersetzt, einmal gesagt: "Seid wie die Kinder. Sie leben frei, fréhlich und
einfach drauf los”. Ja, das winsche ich mir und uns allen.

Ich weil3 auch: Die Pandemie ist noch langst nicht vorbei. Leider. Und Vorsicht bleibt
geboten! Aber trotzdem lasse ich mir die Freude nicht nehmen: Darlber, dass wir wieder
mehr raus gehen kdnnen und dass sich das Leben dadurch wieder befreiter, fréhlicher und
heller anflnhlt.
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